* Respostas emocionais a palavras,
imagens e eventos podem ser
rapidas e ocorrer antes da percepcao
consciente ao que se esta reagindo.

* Tais respostas sao importantes
para a sobrevivéncia, mas podem se
mostrar inadequadas em diversas
situacdes.

* As emocodes influenciam fortemen-
te a tomada de decisdes.

* Estados de humor podem influen-
ciar julgamentos, sobrepondo-se a
decisdes deliberadas, podendo ser
contrarios a légica ou ao interesse
proprio.

* Nosso controle executivo pode
inibir ou modular o comportamento
induzido por um estado emocional.
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